AMBIANCE COUNTRY

GO CAT GO

Chorégraphe : Gaye Teather — UK —avril 2010

Musique: Please Mama Please by Go Cat Go — 184 BPM-Album “Let’s Hear It Once Again For”, piste 3
Chorégraphe : Gaye Teather — UK —avril 2010

Type : Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 25 pas

Niveau : Débutant

Démarrage de la danse : intro parlée de 38 secondes + 2x8 temps, sur la premiére syllabe du mot « Mama »»

HEEL STRUTS FORWARD X 4

1-2 Pas D (sur le talon) en avant, poser plante D au sol
3-4 Pas G (sur le talon) en avant, poser plante G au sol
5-6 Pas D (sur le talon) en avant, poser plante D au sol
7-8 Pas G (sur le talon) en avant, poser plante G au sol

TOE STRUTS BACK X 4 WITH ARM SWINGS/FINGER CLICKS

1-2 Pas D (sur la plante) en arriere, poser talon D au sol + snap a droite (en regardant a droite)
3-4 Pas G (sur la plante) en arriére, poser talon G au sol + snap a gauche (en regardant a gauche)
5-6 Pas D (sur la plante) en arriere, poser talon D au sol + snap a droite (en regardant a droite)
7-8 Pas G (sur la plante) en arriere, poser talon G au sol + snap a gauche (en regardant a gauche)

TOUCH OUT, HOLD, TOUCH IN, HOLD, TOUCH OUT, IN, OUT, HOLD

1-2 Toucher pointe D a droite, hold

3-4 Toucher D a c6té de G, hold

5-6 Toucher pointe D a droite, toucher D a c6té de G
7-8 Toucher pointe D a droite, hold

SLOW JAZZ BOX TURN % RIGHT (WITH FINGER CLICKS)

1-2 Pas D croisé devant G, hold + snap

3-4 Pas G en arriére, hold + snap

5-6 1/4 de tour a droite (3h) et pas D a droite, hold + snap
7-8 Pas G en avant, hold + snap

Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi
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