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     IRISH STEW 
 

 
 
 
 
 
 

Description :  32  Comptes -  4  Murs 
Niveau :   Débutant 
Chorégraphe : Lois Lightfoot 

Musique :  Irish Stew – Sham Rock 
 

 
 

1-8 Side switches, clap, clap, heel switches fwd, clap, clap 
 
1&2& Pointe D à D, PD à côté du PG, pointe G à G, PG à côté du PD  

3&4 Pointe D à D, taper des mains, taper des mains 
5&6& Talon D devant, PD à côté du PG, talon G devant, PG à côté du PD  
7&8 Talon D devant, taper des mains, taper des mains 
 

 
9-16 Shuffle fwd, rock step, coaster step, pivot ½ turn 
 
1&2 PD devant, PG à côté du PD, PD devant 

3-4 Rock du PG devant, retour sur PD 
5&6 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
7-8 PD devant, pivot ½ tour à G 
 

 
17-24 Cross rock step, chasse, cross rock step, chasse 

 
1-2 Rock du PD croisé devant PG, retour sur PG  
3&4 PD à D, PG à côté du PD, PD à D 
5-6 Rock du PG croisé devant PD, retour sur PD  
7&8 PG à G, PD à côté du PG, PG à G 
 

 
25-32 Toe touches, sailor shuffle, toe touches, sailor ¼ turn 

 
1-2 Toucher PD devant, toucher PD à D  
3&4 Croiser PD derrière PG, PG à G, PD à D  
5-6 Toucher PG devant, toucher PG à G 
7&8 Croiser PG derrière PD, ¼ tour à G, PD à D, PG à côté du PD 

 


