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                  Keep It Simple  
  
 
Chorégraphe :  Maggie Gallagher  
Musique :   Keep it Simple – James Barker Band 3 
Description :   32 Temps – 4 murs… No Tag, No Restart  
Niveau :   Débutant 
 
 
Intro : 16 temps  
  
  
  
1 à 8 ROCK STEP –  SUFFLE BACK – BACK ROCK – SUFFLE  FWD   
1 – 2  Rock Step avant droit : Avancer PD, revenir sur le PG  
3&4  Shuffle arrière droit : PD – PG -PD  
5-6  Rock Step arrière gauche : PG derrière – revenir sur PD  
7&8  Shuffle avant gauche : PG – PD - PG  
   
  
9 à 16 CROSS – POINT  - CROSS – POINT – JAZZ BOX ¼ TURN – CROSS  
1-2  Croiser PD devant PG – Pointer PG à gauche  
3-4  Croiser PG devant PD – Pointer PD à droite  
5-6-7  Croiser PD devant PG – PG derrière – ¼ Tour à droite et PD à droite  
8  Croiser PG devant PD  
   
  
3ème Section : 17 à 24 RIGHT CHASSE – BACK ROCK – LEFT CHASSE – BACK ROCK  
1&2  Pas chassé à droite : PD – PG – PD 
 3-4  Rock step arrière gauche : PG derrière – Revenir sur PD  
5&6  Pas chassé à gauche : PG – PD – PG  
7-8  Rock step arrière droit : PD derrière – Revenir sur PG  
   
  
4ème Section : 25 à 32 FIGURE DE 8  
1-2  PD à droite – Croiser PG derrière PD  
3-4  ¼ Tour à droite et PD devant – Avancer PG  
5-6  ½ Tour à droite – ¼ Tour à droite et PG à gauche  
7-8  Croiser PD derrière PG – PG à gauche (appui PG 

 


