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                  LOUISIANA  STRUT 
 

 

Type 4 murs, 32 temps 
Chorégraphe Bob Sykes 
Musique Louisiana – The Woolpackers 
Niveau Débutant 
Source Kickit 

Intro Sur la vocale 
 

 
RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, ROCK FORWARD, BACK, RIGHT STRUT BACK 
 

1 – 2               TOE STRUT D (Pointe PD devant – Pose talon D)  

3 – 4              TOE STRUT G (Pointe PG devant – Pose talon G)  

5 – 6               ROCK avant sur PD – Revenir appui PG 
7 – 8               TOE STRUT arrière D (Pointe PD arrière – Pose talon D) 
 

 
LEFT TOE STRUT BACK, RIGHT TOE STRUT BACK, ROCK BACK, FORWARD, LEFT TOE STRUT 
 

1 – 2              TOE STRUT arrière G (Pointe PG arrière – Pose talon G)  

3 – 4              TOE STRUT arrière D (Pointe PD arrière – Pose talon D)  

5 – 6               ROCK arrière sur PG – Revenir appui PD 
7 – 8               TOE STRUT avant G (Pointe PG an avant – Pose talon G) 
 

 
STEP ROCK, CROSS, STRUT, STEP, ROCK, CROSS, STRUT 
 

1 – 2 STEP ROCK PD à droite – Revenir appui PG 
3 – 4 CROSS PD devant PG sur pointe PD – Pose talon D  
5 – 6 STEP ROCK PG à gauche – Revenir appui PD 
7 – 8 CROSS PG devant PD sur pointe PG – Pose talon G 
 

Ces 8 comptes se font en avançant légèrement. 
 
 
VINE RIGHT, (4 BEATS) RIGHT TOE STRUT TO SIDE, ¼ TURN LEFT, LEFT TOE STRUT 
 

1 – 2 STEP PD à droite – Cross PG derrière PD 

3 – 4 STEP PD à droite – Cross PG devant PD 
5 – 6 STEP PD à droite sur pointe PD – Pose talon D 
7 – 8 ¼ de tour à gauche, TOE STRUT G – Pose talon G 

 
 

 


