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     THE FLIGHT OF YEARS 
 

 

Description :  32 temps -  4 murs 

Niveau :  Débutant 

Musique :  DEREK RYAN  

 

1 TAG à la fin du mur 3 

 

1&2   Talon D devant & hook (devant genou G) Talon D devant  

3&4     Flick D, Scuff Hitch pose  

5-6      Pied G à gauche,ramène Dà coté G  

7&8    Triple side à G ( pas chassé) 

 

1-2      Rock D croisé devant G  

3&4    ¼ T à D en Triple step (pas chassé)  

5-6      Rock avant pied G  

7&8    Coaster step arrière pied G 

 

1-2      Pied D à droite, ramène G  

3&4    Triple step à D ( pas chassé)  

5-6      Rock G croisé devant D  

7&8    ½ T à G en Triple step 

 

1-2      Rock avant pied D, revient  

3-4      Step D, Step G (à 9h et 3h)  ON REPREND AU DEBUT  

3&4     A  (12h et 6h) remplacer les steps par un coaster step arrière D  

  

TAG : 1x fin du mur 3 à 3h 

 

1-2       Pas à D 

3&4     Triple step à D  

5-6-      Rock Pied G croisé devant D, reviens,  

7-8       1 pas à G, pied D à coté du G 

 

1&2     Triple step à G  

3-4       Rock D croisé devant G, reviens  

5-6       Pas à D, pied G à coté du D 

  

 


