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                    THINGS 

Chorégraphe:  Gary Lafferty – March 2017  
Description :  32 comptes – 4 murs –  
Niveau :   Débutant 
 Musique:   "Things I Carry Around" by Troy Cassar-Daley  
 
 
 
INTRO : 16 comptes 
  
 
 
 
RIGHT RUMBA BOX FORWARD  
 
 1-2      PD à D – PG à coté PD  
 3-4      PD avant – HOLD 
 5-6      PG à G – PD à coté PG  
 7-8      PG arrière – HOLD  
 
 
WALK BACKWARDS, LEFT MAMBO BACK  
 
 1à4     3 pas AR: D.G.D – HOLD  
 5à8      MAMBO PG AR: ROCK STEP PG AR, revenir sur PD, PG AV – HOLD  
 
 
SWEEP, STEP, SWEEP, STEP; RIGHT ROCKING CHAIR  
 
 1-2      SWEEP PD d’arrière vers avant – PDC PD   
 3-4      SWEEP PG d’arrière vers avant – PDC PG  
 5à8     ROCK STEP PD avant – revenir sur PG   } ROCKING                                     
      ROCK STEP PD arrière – revenir sur PG }  CHAIR  
  
STEP FORWARD, ¼ PIVOT, CROSS, HOLD; ¼ TURN, ¼ TURN, CROSS, HOLD  
 
 1-2      STEP TURN 1/4 à G: PD avant, 1/4 tour à G (PDC PG)  
 3-4      CROSS PD devant PG – HOLD  
 5-6      1/4 tour à D…PG arière – 1/4 tour à D…PD à D  
 7-8      CROSS PG devant PD - HOLD   
 


