AMBIANCE COUNTR),

TWIST & SHAKE

Description : 32 temps, 2 murs

Niveau : Débutant

Musique: The Shake par Neal McCoy
Chorégraphe: Sylvie Roy

3x walks forward, kick with clap, 3x walks backward, together
1-4 Marcher en avant D,G,D, coup de pied G devant en frappant des mains
5-8 Marcher en arriere G,D,G, pied D a coté du pied G

Swivels to right, hold with clap, swivels to left, hold with clap

1-2 Pivoter les talons a D, pivoter les pointes a D
3-4 Pivoter les talons a D, pause en frappant des mains
5-6 Pivoter les talons a G, pivoter les pointes a G
7-8 Pivoter les talons a G, pause en frappant des mains

Side, together, side, touch, side, together, side, touch
1-2 Pied D a D, pied G a c6té du pied D

3-4 Pied D a D, toucher la pointe G a c6té du pied D
5-6 Pied G a G, pied D a coté du pied G

7-8 Pied G a G, toucher la pointe D a c6té du pied G

2x 1/4 turn left, touch, side, touch

1-2 % tour a G en déposant le pied D, toucher la pointe G a c6té du pied D
34 Pied G a G, toucher la pointe D a c6té du pied G

5-6 % tour a G en déposant le pied D, toucher la pointe G a c6té du pied D
7-8 Pied G a G, toucher la pointe D a c6té du pied G

Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi
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